
En aquesta taula rodona, volem presentar, per una banda, el treball terapèutic 
que es porta a terme en el Centre Mas Casadevall amb una funció 
d´acompanyament estimulatiu, dirigit a aquelles persones que treballen i viuen 
en el centre i que comencen o poden iniciar, en un futur, un procés 
d´envelliment. 
 
Per una altra banda, ens plantegem la hipòtesi de què les persones 
diagnosticades de TEA i discapacitat intel·lectual severa, presenten un 
envelliment prematur, en comparació a la població general. Per això, hem 
estudiat  la població major de 40 anys, que viuen a les residencies d’APAFAC 
de la Garriga, utilitzant com a indicadors de l’envelliment, el nombre de 
diagnòstics somàtics i l’índex de Barthel, com  a indicador del nivell de 
dependència per a les AVD. Tot i que es tracta de un  mostra de 14 persones, 
amb les limitacions estadístiques que això comporta, podem concloure, que les 
persones afectades de TEA i discapacitat intel·lectual severa, presenten un 
envelliment prematur. Aquesta realitat, ens obliga a definir les necessitats 
d’aquest col·lectiu, i de programar els recursos necessaris per atendre de 
manera adequada, les seves necessitats d’atenció sanitària  en un futur molt 
proper. 


